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o maturità scientifica a pieni voti assoluti (Torino, 1979)
o laurea in Medicina e Chirurgia a pieni voti assoluti, lode e dignità di stampa (Torino, 1986)
o abilitazione all’ esercizio della professione di medico-chirurgo a pieni voti assoluti (Torino, II 

sessione per gli Esami di Stato, Torino, 1986)
o iscrizione all’ Albo dell’ Ordine dei Medici-Chirurghi di Torino, 1987
o specializzazione in Medicina Interna indirizzo Medicina Interna a pieni voti assoluti, lode e 

dignità di stampa (Torino, 1992)
o premio Ely Lilly Diabetologia, per la migliore comunicazione scientifica SID – Piemonte e 

Valle d’ Aosta (Novara, 1990)
o Internato clinico e di laboratorio presso la Medicina Interna III (Direttore, Prof. G. Pagano) – 

Istituto di Medicina Interna dell’ Università degli Studi di Torino dal 01 ottobre 1983 al 31 
gennaio 1993

o Ufficiale Medico addetto all’ Infermeria Speciale della Scuola Allievi Carabinieri di Torino dal 
01 agosto 1987 al 04 agosto 1988

o Dirigente medico di Medicina Interna presso la S.C. Medicina Interna – Ospedale “Martini” di 
Torino dal 01 febbraio 1993 a tutt’ oggi dove ricopre dal 01 luglio 2005 l’ incarico di Dirigente 
Vicario; titolare dell’ Ambulatorio di Medicina Interna e dell’ Ambulatorio per le Dislipidemie e 
l’ Aterosclerosi (quest’ ultimo con riconoscimento certificato SISA)

o Responsabile  per  l’  Area  di  Medicina  Clinica  e  di  laboratorio  del  Corso  triennale  di 
Formazione in Medicina Generale

o Tutor per l’ Esame di Stato all’ abilitazione della professione di medico-chirurgo
o Responsabile  Regione  Piemonte  e  Valle  d’  Aosta  dell’  Area  Diabetologia  e  malattie  del 

metabolismo della Società Scientifica FADOI
o Docente di farmacologia per il corso di studi e dei seminari esperti della Scuola Infermieri 

Ospedale Giovanni Bosco di Torino dal 1994 al 1996
o Docente di gastroenterologia per il DU in Infermieristica presso la sede di Cuneo AA 2000/01
o Docente di Farmacologia per la sede di Torino del Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia 

medica  e  Presidente  del  Corso  Integrato  di  Nozioni  di  Primo  Soccorso  e  Metodologie 
Sanitarie AA 2002/03 

o Docente di Farmacologia per la sede di Cuneo del Corso di Laurea in Tecniche di Radiologia 
medica  e  Presidente  del  Corso  Integrato  di  Nozioni  di  Primo  Soccorso  e  Metodologie 
Sanitarie dall’  AA 2002/03 a tutt’ oggi

o Docente  di  Gastroenterologia  per  la  sede  di  Torino  del  Corso  di  Laurea  in  Tecniche  di 
Radiologia  medica  e  Presidente  del  Corso  Integrato  di  Nozioni  di  Primo  Soccorso  e 
Metodologie Sanitarie dall’ AA 2003/04 a tutt’ oggi 

o Docente di Geriatria per la sede di Torino del Corso di Laurea in Infermieristica AA 2005/06 
o Organizzatore, docente e relatore di vari corsi di aggiornamento, convegni scientifici aventi 

per  oggetto  le  malattie  metaboliche,  l’  ipertensione  arteriosa,  la  malattia  vascolare 
aterosclerotica, il  danno da farmaci, le cure palliative, la lettura indipendente degli  articoli 
scientifici, etc.

o autore, coatore e collaboratore alle sottoelencate pubblicazioni:
 Giornale Italiano di Diabetologia 6: 374-375; 1986.

 Diabetes Care 10: 381-382; 1987.

 Giornale italiano di Diabetologia 10: 118; 1990.

 Abstract “2nd International Symposium on Immunotherapy of Type 1 Diabetes”; London, page 29; 

8-9 september 1990.

 DIABETOLOGIA 33(S): A26; 1990.

 “Etiopatogenesi del Diabete Mellito di Tipo 1 (insulino-dipendente)”. In: M. Buschini, F. Farina,  La 

gestione del paziente diabetico, Editoriale Bios, Cosenza, 1991; pagg. 71-91.

 Giornale Italiano di Diabetologia 11: 218, 1991.

 Panminerva medica 35: 67-74; 1993.



 The International Journal of Artificial Organs 15: 519, 1992;

 Abstract “Aspetti attuali del diabete mellito”. Quartu Sant’ Elena, pagg. 183-184. 30 settembre-03 

ottobre 1992.

 Giornale Italiano di Diabetologia 14: 189; 1994;

 Collaborazione a R. Bonardi et Al., Interpretazione dei dati di Laboratorio, Minerva Medica.

 Collaborazione a “Edit Symposia-Pneumologia”.

 Collaborazione a “Edit Symposia-Psichiatria”.

 Articolo su “Croce Verde Notizie”

 Ripresa di articolo su “N&A-Mensile Italiano del Soccorso”.

 Journal of Cardiovascular Risk 7: 147-152, 2000.

 European Journal of Internal Medicine 13: 44-51; 2002.

 Italian Heart Journal 4: 460-467; 2003.

 Giornale Italiano di Medicina Interna 3: 193-203; 2004.

 Clinical Management & Therapeutics 2: 63-74; 2008 


